Руководителям

общеобразовательных учреждений

Северо-Восточного управления образования МОиН СО

Уважаемые руководители общеобразовательных учреждений!

Педагог-психолог кабинета первичной профилактики негативных зависимостей среди детей и подростков предлагает проведение психопрофилактических мероприятий в 2009-2010 уч/г в следующие сроки:

	Мероприятия
	Предполагаемые сроки
	Условия проведения:
выезд психолога в ОУ/кабинет проф. нарком.

	1. Профилактика 

	Профилактическая программа «Подростковая наркомания» 
6 классы
	10 занятий
декабрь-май 
Группа: не более 15 учащихся
	Возможен любой вариант

	Профилактическая программа «Детство без алкоголя»
3, 4 классы
Возможно проведение отдельных занятий из программы в форме разовых мероприятий
	7 занятий

ноябрь-февраль/март-апрель
Группа: не более 15 учащихся
	Возможен любой вариант. При выезде психолога требуется оборудование: оверхед - проектор и экран

	Программы БФУ «Волна», «Экватор». Цель: формирование навыков саморегуляции
	не более 3х учащихся
ноябрь-май
	Кабинет профилактики

	2. Просвещение

	«Путешествие в страну здоровья».   
 3 классы. Цель: формирование начальных знаний о здоровом образе жизни
	декабрь

Группа: не более 25 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	Дискуссия: «Курение: реклама и антиреклама». 6 классы
	декабрь 

Группа: не более 20 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	Дискуссия по фильму: «Табак».       
 5, 6 классы.
	январь
Группа: не более 20 учащихся
	Возможен любой вариант. При выезде психолога требуется оборудование: ПК, проектор, экран 

	Дискуссия: «Курение, здоровье и красота женщины». 9-10 классы
	декабрь
Группа: не более 25 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	Дискуссия: «Пивной алкоголизм: реальность угрозы». 8 классы
	февраль

Группа: не более 25 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	Дискуссия: «ВИЧ/СПИД: мифы и факты». 9-11 классы
	март/апрель

Группа: не более 20 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	Дискуссия: «ВИЧ/СПИД: степень риска». 9-11 классы.
	март/апрель

Группа: не более 20 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	«Этика сексуальных отношений». Беседа с элементами тренинга. 9-11 классы
	январь/февраль

Группа: не более 20 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	«Безопасное и ответственное сексуальное поведение». Беседа с элементами тренинга. 9-11 классы
	январь/февраль

Группа: не более 20 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	Беседа. «Виртуальная опасность: компьютерная и Интернет-зависимость». 7, 8 классы
	март

Группа: не более 25 учащихся
	выезд психолога в ОУ

	3. Лекции для родителей по вопросам профилактики
	по индивидуальным запросам в течение учебного года
	выезд психолога в ОУ

	4. Методическая помощь в организации внутришкольных профилактических мероприятий
	по индивидуальным запросам в течение учебного года
	

	5. Индивидуальные консультации по вопросам профилактики
	по индивидуальным запросам в течение учебного года
	Кабинет профилактики


Заявки присылать в форме:
	Мероприятия
	Предполагаемые сроки

и условия проведения
	Класс, количество участников


В том случае, если Ваше общеобразовательное учреждение не нуждается в услугах специалиста Кабинета профилактики, просьба прислать официальный отказ.  
Директор МОУ ДПО

(повышения квалификации) «Ресурсный центр»                             Радаева Г.Н.                                                            

Педагог-психолог Каляева Анна Олеговна
89063403987 

