
 
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
 

СЕВЕРО-ВОСТОЧНОЕ УПРАВЛЕНИЕ 
 

ПРИКАЗ 

 
от  16 марта  2012 года   № 051-од 

 
Об итогах 

окружного этапа  Межрегионального   конкурса  по  реализации  
программы  «Разговор  о  правильном  питании»  в 2012 году 

 
В  рамках   реализации  образовательной  программы  «Разговор  о  

правильном    питании»,   разработанной  Институтом  возрастной  

физиологии  Российской Академии  образования (РАО) под руководством  

директор     Института, академиком РАО Безруких М.М., в марте 2012 года 

состоялся окружной конкурс. В конкурсе приняли участие   педагоги и  

учащиеся  учреждений округа,   которые  являются   

экспериментальными площадками   СИПКРО  по  реализации 

программы  «Разговор  о  правильном    питании». 

Окружной  конкурс являлся одним из этапов  Межрегионального   

конкурса  по  реализации  программы  «Разговор  о  правильном 

питании» и включал следующие состязания: 

1. Конкурс  методических  идей для  педагогов  и  воспитателей  

по теме: «Использование  коллективных  форм  работы  учащихся»  

при реализации программы «Разговор о правильном питании»; 
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2. Конкурс детских  проектов  по программе  «Разговор о 

правильном питании»; 

3. Конкурс  семейной  фотографии  «Кулинарное  путешествие» для  

родителей  и  детей.    

В конкурсе  методических  идей   приняли  участие  2  педагога: 

Хамидуллина  Р.Х.,  ГБОУ СОШ с. Старопохвистнево;  Османкина О.А., 

СП «Детский  сад «Солнышко»  ГБОУ СОШ с. Подбельск. Педагогами 

была представлена система  работы,  связанная  с  формированием 

коммуникативных навыков,   умения  сотрудничать в  коллективе  и  в  

малых  группах. 

 На конкурс детских  проектов по программе  «Разговор о 

правильном питании»   было  предоставлено  17    проектов  (авторами  

которых  являются  25   учащихся  начальных  классов) (Приложение №1). 

В работах учащихся    отражена   тематика  традиционного  питания  и  

кулинарные  традиции  национальной  культуры. 

В конкурсе  семейной  фотографии  «Кулинарное  путешествие»     

приняли  участие  5  учащихся  начальных  классов  и 25  воспитанников  

ДОУ (Приложение  №1). В работах учащихся  и  воспитанников (семейные  

фотографии) продемонстрировано  участие  детей и  родителей  в 

приготовлении  пищи, представлены   характерные  особенности  

национальной  кухни. 

Конкурс   показал,  что  у  детей  сформированы  ценностные  

установки, связанные с культурой питания, что  экспериментальная  работа   

по  реализации  программы  «Разговор о правильном питании» идёт  

успешно.  У  педагогов накоплен  интересный   и  полезный опыт  по  

здоровьесберегающей деятельности, созданы интересные  методические  

модели, связанные с формированием основ  культуры питания  у 

подрастающего поколения. 
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Количество участников Конкурса распределилось  по  территориям 

следующим образом:    

г. Похвистнево –   3 проекта - 3 ученика,   

Исаклинский  район –   1 проект -1  ученик,  

Похвистневский район – 30  проектов - 35 учащихся,   

Камышлинский район –  6 проектов – 6  учащихся. 

На основании  вышеизложенного, п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить список учащихся, занявших призовые места в 

окружном    Конкурсе (Приложение № 1). 

2. Наградить  дипломами  педагогов - руководителей творческих 

работ учащихся, подготовивших призеров Конкурса (Приложение №1). 

3. Объявить благодарность членам жюри конкурса (Приложение 

№ 2). 

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение № 1 
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к приказу 
СВУ МОиН СО 

от 16.03.12 г. № 051-од 
 

 
 Итоги 

окружного этапа  Межрегионального   конкурса  по  реализации  
программы  «Разговор  о  правильном    питании»  в 2012 году 

 
 

№ ФИО 
 руководителя проекта, 

должность 

ГБОУ Тема Ф.И.  
ученика 

Место 
 

 1. Конкурс  Методических  идей  для  педагогов  ГБОУ 
1 Хамидуллина  Рамзия 

Хамитовна, 
учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

«Использован
ие  

коллективных  
форм  работы  

учащихся  
при  

реализации  
программы  

«Разговор   о  
правильном  

питании» 

 I 

2 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ с.Подбельск 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

«Использован
ие  

коллективных  
форм  работы  

учащихся  
при  

реализации  
программы  

«Разговор   о  
правильном  

питании» 

 I 

 2. Конкурс   «Семейной  фотографии»   «Кулинарное  путешествие» для  родителей  и  детей  
по  программе  «Разговор   о  правильном  питании» 

1 Хамидуллина  Рамзия 
Хамитовна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Овощное  
рагу 

Бебенышева 
Алина 

воспитанник 
4  класс 

I 

2 Хамидуллина   Рамзия 
Хамитовна, 

учитель  начальных  классов 

 ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Курнички Галиева  
Лейсэн 
4  класс 

 



 5

3 Ахмадуллина  Гульсю 
Миннезакиевна 

учитель  начальных  классов 
 

ГБОУ СОШ 
с.Камышла 

м.р.Камышлинский  
Самарской  области 

Кыстыбый Нурутдинова 
Руфина 
1 класс 

I 
 
 
 
 
 
 
 

III 
 
 
 

4 Ахмадуллина  Гульсю 
Миннезакиевна 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Камышла 

м.р.Камышлинский  
Самарской  области 

Баурсак Нурутдинова 
Руфина 
1 класс 

5 Хураськина  
 Вера Тимофеевна 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ с.Большое 
Микушкино 

м.р.Исаклинский   

Лепшу 
Национально

е  блюдо 

Хураськина 
Елизавета 
1  класс 

 3. Конкурс  детских   проектов  для  детей    по  программе  «Разговор   о  правильном  
питании» 

1 Хамидуллина  Рамзия 
Хамитовна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Индийская  
кухня 

Верховцева 
Наталья 
4  класс 

I 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II 

2 Хамидуллина  Рамзия 
Хамитовна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Мои  
путешествия-  

восточная  
кухня 

Пыряев  
 Иван 

2 класс 

3 Хамидуллина  Рамзия 
Хамитовна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Рецепты 
татарской 

кухни 

Сагадаев Руслан  
4 класс 

4 Хамидуллина  Рамзия 
Хамитовна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Русская  
кухня 

Сагадаев Руслан  
4 класс 

5 Хамидуллина  Рамзия 
Хамитовна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Готовим  
вареники  

всей  семьёй 

Серуканов Давид 
2 класс 

6 Сафиуллина  Мунира  
Магарифовна, 

учитель  начальных  
классов 

ГБОУ СОШ 
с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  

Традиции  
питания  

Таджикистан
а 

Бердиев 
 Фаррух 

 
3 класс 
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7 Рябова  Галина 
Александровна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ с. 
Большой   Толкай 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Здоровое  
питание  
глазами   

школьника 

Краснощёкова  
Мария  
3 класс 

Ларькова 
Светлана 
 3 класс. 

I 

8 Рябова  Галина 
Александровна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ с 
.Большой  Толкай 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Мордовское  
кулинарное   
изделие  -
пирог  с  
калиной 

Измаилова 
Галина 
 3 класс 

9 Шишкина  Нина 
Васильевна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ с 
.Большой  Толкай 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Каша  с 
тыквой 

Васильев Данила 
ученик  

 2  класса 

I 

10 Шишкина  Нина 
Васильевна, 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ с 
.Большой  Толкай 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Кухня  
мордвы 

Липняков Даниил  
 2  класс 

11 Ахмадуллина Гульсю 
Миннезакиевна 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Камышла 

м.р.Камышлинский  
Самарской  области 

Правильное  
питание – 
здоровый  

ученик 

Нурутдинова 
Руфина 
1  класс 

I 

12 Ахмадуллина Гульсю 
Миннезакиевна 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Камышла 

м.р.Камышлинский  
Самарской  области 

Суп   лапша» 
домашняя  с  

мясом 

Нурутдинова 
Руфина 
1  класс 

13 Ахмадуллина Гульсю 
Миннезакиевна 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Камышла 

м.р.Камышлинский  
Самарской  области 

Салат  по  
татарски 

Нурутдинова 
Руфина 
1  класс 

14 Ахмадуллина Гульсю 
Миннезакиевна 

учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Камышла 

м.р.Камышлинский  
Самарской  области 

Губадия – 
пирог  с  

многослойно
й  начинкой 

Нурутдинова 
Руфина 
1  класс 

15 Хондрюкова Маргарита  
Вениаминовна 

Тимошкина Евгения 
Викторовна, 

учитель  начальных  классов 

 ГБОУ СОШ с.Малое 
Ибряйкино 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Скатерть 
самобранка 

(кухня  
народов  

нашего села) 

Группа учащихся 
1класса и   
2  класса 

I 

16 Хондрюкова Маргарита  
Вениаминовна 

учитель  начальных  классов 

 ГБОУ СОШ с.Малое 
Ибряйкино 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Рецепт  в  
стихах 

Кожевникова 
Дарья 

2  класс 

I 
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17 Чернова  Ирина  Ивановна 
учитель  начальных  классов 

ГБОУ СОШ 
с.Камышла 

м.р.Камышлинский  
Самарской  области 

Каша-  пища  
наша 

Зинурова Алеся 
1  класс 

II 

 Детский  сад 
 1. Конкурс   «Семейной  фотографии» 
1 Османкина  Оксана 

Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ с.Подбельск 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Татарское  
кулинарное  
изделие- зур 

бялеш 
(большой  

пирог) 

Набиуллина 
Лилиана 

Аслгареева 
Динара 

воспитанник 

I 

2 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ с.Подбельск 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Извержение  
вулкана - 

пирог 

Атаманов 
Николай 

воспитанник 

3 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ с.Подбельск 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Гречневая  
каша 

Кавтаськин 
Максим 

воспитанник 

4 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ с.Подбельск 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Бабушкин  
«Чак-чак» 

Курмаева Регина 
воспитанник 

5 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ с.Подбельск 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Сладкий  
плов 

Мамышева 
Алия   

воспитанник 

 

6 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ  с.Подбельск 

Овощное 
рагу 

Салдаев 
Константин 
воспитанник 

7 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ  с.Подбельск 

Паровые  
котлеты 

Серяк Владислав 
воспитанник 

8 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ с.Подбельск 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Хворост Таишева   
Рания 

воспитанник 
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9 Османкина  Оксана 
Анатольевна 
воспитатель 

СП «Детский  сад 
«Солнышко»  ГБОУ 
СОШ с.Подбельск 

м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Медовый  
торт 

Ямалетдинова 
Аделина 

воспитанник 

10 Кожевникова  Ольга 
Александровна 

воспитатель 

СП «Колосок» ГБОУ 
СОШ 

с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Баурсаки Насырова 
Исламия 

воспитанник 

II 

11 Пирхелёва  Галина 
Леонидовна 
воспитатель 

СП «Колосок» ГБОУ 
СОШ 

с.Старопохвистнево 
м.р.Похвистневский  
Самарской  области 

Вареники Сёмочкин 
Ярослав 

воспитанник 

II 

12 Василенко  Людмила 
Викторовна 
воспитатель 

СП «Колосок» ГБОУ 
СОШ 

с.Старопохвистнево 

Винегрет Бочкарёв  
Денис 

воспитанник 

II 

13 Уливанова  Светлана 
Олеговна 

воспитатель 

СП Детский  сад 
«Лучики» ГБОУ  СОШ  

№7 города  
Похвистнево 

 

 Семейный 
салат  из  
овощей 

Далакян  
Сергей 

воспитанник 

II 

14 Уливанова  Светлана 
Олеговна 

воспитатель 

СП Детский  сад 
«Лучики» ГБОУ  СОШ  

№7 
города  Похвистнево 

Бабушкины  
пирожки 

Митрофанова 
Елена 

Митрофанова 
Света 

воспитанницы 

15 Уливанова  Светлана 
Олеговна 

воспитатель 

СП Детский  сад 
«Лучики» ГБОУ  СОШ  

№7 
города  Похвистнево 

Наш  
семейный 
винегрет 

Осипова 
Снежанна 

воспитанник 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение № 2 
к приказу 

СВУ МОиН СО 
от 16.03.12 г. № 051-од 
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Состав жюри  

конкурса «Разговор о правильном питании» 
 

1.Россихина Лилия  Казимовна,  ведущий  специалист  

Камышлинского отдела образования Северо-Восточного  управления  

председатель  жюри; 

2. Берлогина  Ольга  Васильевна,  начальник  ИМО   ГБОУ ДПО  

ЦПК «Похвистневский  РЦ»;  

3. Фёдорова   Елена  Ананьевна,  методист  ГБОУ ДПО  ЦПК     

«Похвистневский  РЦ; 

4. Фёдорова  Ольга  Николаевна, методист  ГБОУ ДПО  ЦПК 

«Похвистневский  РЦ»; 

5. Кузнецова  Марина  Александровна, зам. по УВР  ГБОУ  СОШ                  

с. Большой  Толкай. 

 

-


